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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Aconit Schmerzol
Olige Einreibung

far Kinder ab sechs Jahre und Erwachsene

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage

beschrieben bzw. genau nach Anweisung |lhres Arztes oder Apothekers an.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nochmals lesen.

— Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.
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— Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

— Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, wenden
Sie sich bitte an |hren Arzt.
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Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Aconit Schmerzé6l und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Aconit Schmerzol beachten?
Wie ist Aconit Schmerz6l anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind maoglich?

Wie ist Aconit Schmerzol aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Aconit Schmerzol und wofiir wird es angewendet?

Aconit Schmerzdl ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei schmerzhaften
Verspannungen, Gelenkerkrankungen und Nervenschmerzen.

Anwendungsgebiete gemaR der anthroposophischen Menschen- und
Naturerkenntnis.

Dazu gehoren:

Anregung des Warmeorganismus und Integration von Stoffwechselprozessen bei
schmerzhaften entzindlichen Erkrankungen, die vom Nerven-Sinnes-System
ausgehen, z.B. Nervenschmerzen (Neuralgien), Nervenentziindungen (Neuritiden),
Gurtelrose (Herpes zoster), rheumatische Gelenkerkrankungen.
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2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Aconit Schmerzdl
beachten?

Aconit Schmerzdél darf nicht angewendet werden

— bei Kindern unter 6 Jahren

— wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) sind gegentiber
. Kampfer oder einem der anderen Wirkstoffe
 Erdnuss oder Soja

Warnhinweise und VorsichtsmaRBnahmen

Bei ldnger anhaltenden oder unklaren Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht werden.

Anwendung von Aconit Schmerz6l zusammen mit anderen Arzneimitteln

Wechselwirkungen sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wie alle Arzneimittel sollte Aconit Schmerzdl in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach
Rlcksprache mit dem Arzt oder Apotheker angewendet werden.
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3. Wie ist Aconit Schmerzol anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit Inrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache
an. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Dosierung und Art der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, gilt fir Kinder ab 6 Jahre und Erwachsene: Aconit
Schmerzél 1- bis 3-mal taglich an den schmerzhaften Stellen einreiben. In Abhangigkeit
von der GréRe des betroffenen Organbereiches werden pro Anwendung ca. 1 bis 3ml Ol
verwendet.

Dauer der Anwendung

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen abgeschlossen sein.
Tritt innerhalb von 2-5 Tagen keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen. Die Dauer
der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem Arzt.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Aconit Schmerzél angewendet haben als Sie
sollten,

Stand: Mai 2022 6



Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender
Aconit Schmerzol

sind bei einmalig 1-2 Einzeldosen zu viel keine nachteiligen Folgen zu erwarten. Sollten
Sie deutlich mehr angewendet haben und wenn es bei Ihnen zu Beschwerden kommt,
benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Grundsatzlich soll die Dosierungsempfehlung
eingehalten werden.

Falls ein Kind versehentlich Aconit Schmerzél verschluckt, sollten Sie unverziglich
einen Arzt aufsuchen, der die nétige Behandlung durchfiihren kann. Versuchen Sie
nicht, Erbrechen auszul6sen!

Wenn Sie die Anwendung von Aconit Schmerzél vergessen haben,

holen Sie die Anwendung sobald wie méglich nach oder warten Sie bis zum gewohnten
Zeitpunkt entsprechend der vorgegebenen Dosierung. Wenden Sie nicht die doppelte
Dosis an.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker.
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4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten missen.

Erdnussél kann allergische Reaktionen hervorrufen.

Bei Anwendung dieses Arzneimittels kann es zu folgenden Nebenwirkungen kommen:
Hautreaktionen (z.B. Ausschlag, Brennen, Juckreiz und Rétung),
Uberempfindlichkeitsreaktionen (z.B. Atemnot), gastrointestinale Beschwerden (z.B.
Ubelkeit).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an |hren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger- Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: http://www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Gber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfligung gestellt werden.
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5. Wie ist Aconit Schmerzol aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.
FUr dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Nach Anbruch 10 Wochen haltbar.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und dem Umkarton
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Aconit Schmerzol enthalt
10g (11 ml) enthalten:

Wirkstoffe:

— Aconitum napellus e tubere ferm 33c Dil. D9 oleos. (HAB, Vs. 33c und 12}, in
raffiniertem Erdnussdl) 1,09

— D-Campher 0,19

— Lavandulae aetheroleum 0,1g

— Quarz Dil. D9 oleos. (HAB, Vs. 8a und 12}, in raffiniertem Erdnussél) 1,09

Sonstiger Bestandteil:

Raffiniertes Erdnussol.

Wie Aconit Schmerzdl aussieht und Inhalt der Packung

Aconit Schmerzdl ist ein hellgelbes, klares Ol zur Einreibung in einer Braunglasflasche
mit weillem Kunststoffverschluss und in Packungen zu 50 ml und 100 ml erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
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WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwalden, DEUTSCHLAND
Tel. +49 (0)7164 930-181, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt liberarbeitet im Mai 2022.
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